COLEGIUL NATIONAL ,,PETRU RARES” SUCEAVA
CABINETUL DE CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Cand sa va adresati consilierului scolar?

Puteti apela la consilierul scolar daca observati o schimbare majora in
comportamentul de zi cu zi al copilului dumneavoastra (si aceste
comportamente se manifestia pe o durata constanta de timp — zile,

saptamani, fara o cauza care v-a fost adusa la cunostinti):

este foarte obosit, nu se poate concentra

comunica din ce in ce mai putin, este retras

nu mai gaseste placere in lucrurile ce altadata il incantau

devine mai apatic

instabil emotional, trece brusc de la o stare la alta, foarte
Inconsecvent in ceea ce spune si face

devine mai agresiv (verbal sau fizic) cu ceilalti

comunicarea cu el este foarte dificila, este foarte nervos, irascibil
nu se poate concentra pe o activitate — isi pierde usor rabdarea
performantele scolare scad semnificativ

lipseste din ce in ce mai mult de acasa

mananca prea mult sau prea putin, foarte centrat pe imagine

este foarte expansiv si vesel fara motiv

este foarte fixat pe o materie, activitate, indeletnicire, neglijand
restul activitatilor si responsabilitatilor

il acuza pe toti de nereusitele sale, i se pare ca nu este acceptat de
nimeni, ca toata lumea are ceva cu el

Rolul psihologului este de a va ajuta sa identificati problema si
implicatiile ei, sa gasiti impreuna motivele si solutii pentru binele copilului
sau sa recomande un alt specialist (medic, asistent social, psihoterapeut,
etc..) acolo unde problemele nu mai sunt de competenta sa.



