SCOALA BOBOCILOR .... ST A BOBOCEILOR
Prof. Daniela DUNGEANU

Ideea de a realiza o intdlnire a ’bobocilor” colegiului (elevii admisi in clasa a IX-a in urma
repartizarii computerizate) inca din timpul vacantei de vara, s-a “nascut” in perioada Scolii altfel
(aprilie 2016). Argumentele pentru organizarea unei astfel de actiuni nu lipseau: elevii nou veniti in
colegiu (absolventi ai altor scoli generale din oras si judet) se pot astfel acomoda mai usor cu noua
lor scoala, cu profesorii acesteia si, de ce nu, se pot cunoaste intre ei in afara unui cadru formal —
sala de clasa.

Inainte de a avea timp si se “coaca” indeajuns, ideea a ajuns intai la Targul liceelor, apoi in
media suceveana. I s-au alaturat, mai tarziu, profesori ai scolii, parinti si absolventi care si-au oferit
ajutorul in materializarea ei.

Din ideile si munca fiecaruia a rezultat o oferta foarte bogata si variata de “cursuri” — 33, de
fapt activitati de initiere, relaxare, dezvoltare a aptitudinilor si satisfacerii curiozitatii fiecarui
”cursant”. Celor 38 de profesori care au conceput si coordonat actiunile li S-au alaturat absolventi ai
colegiului, In prezent studenti la universitati de prestigiu din tard (UBB Cluj-Napoca) si strdindtate
(Princeton — SUA si Imperial College — Londra).

Teoria s-a imbinat cu practica — activitati experimentale in laboratoarele de fizica, chimie si
biologie ale scolii, cu realitatea virtuald — in cabinetele de informatica, muzica s-a ’intilnit” cu
dansul — cursuri de dans pentru boboci si bobocei organizate tot de absolventi ai colegiului —, cu
artele plastice — atelierele de graficd — si cu arta dramatica... Bobocii au frecventat Cafeneaua
matematicd, au invatat “altfel” engleza, franceza, germana si spaniola, si-au exersat si dezvoltat
creativitatea, capacitatea de comunicare la atelierele de arta fotografica, scriere creativa, dezbateri,
dezvoltare personald, leadership, gestionare a stresului, au Invatat sa elaboreze planuri de afaceri si
au aflat “totul” despre examenele Cambridge si sistemele universitare englez si american. La
sfarsitul fiecarei zile au putut sa se relaxeze in sala si pe terenul de sport ale colegiului.

Nu au fost uitati nici “boboceii”- elevii admisi in clasa a V-a. Ei au putut participa la
activitati sportive, cursuri de limba englezd si germand, jocuri creative de vacantd si au putut
calatori”, prin desene si miniprograme, in lumea virtuala.

Desi statisticile nu pot descrie, in niciun caz, entuziasmul si aprecierea de care s-a bucurat
aceasta initiativd din partea copiilor, parintilor si chiar a profesorilor scolii, iata, mai jos, Scoala
bobocilor si boboceilor in cifre si imagini:

Perioada de desfasurare: 22 august — 9 septembrie 2016 — pentru elevii claselor a 1X-a
29 august — 9 septembrie 2016 — pentru boboceii clasei a V-a
Participanti: 147 elevi de clasa a 1X-a si 20 din clasa a V-a

Formatori: 38 profesori si 4 studenti — absolventi ai colegiului, ajutati de...

Voluntari: 20 elevi ai colegiului din clasele a X-a, a Xl-a si a XII-a



Cursurile desfasurate:

Atelier Scriere Creativa Alecart

Ateliere de arta dramatica

Ateliere de dezvoltare personald
Cafeneaua matematica

Calatorie virtuala

Chimie - experimentand n laborator
Chimie - workshopuri interdisciplinare
Communication Games

Cum gestionam stresul

Doodles

Fotografia, o poveste cu lumini si umbre
Fuziunea nucleara

Initiere in dezbatere si argumentare logica
Interactiunea bazata pe gesturi

It is Business Time

Jeux: Mots croisés, mime et théatre
Jocuri creative de vacanta

Keep Calm and Learn German

La littérature francaise dans les arts: musique, théatre,
Lumea spaniola In ghiozdanul tau
Mandale

Microcosmosul organismelor vii

Miracole Tn eprubete

Music Star CNPR

Numarul de aur si alte proiecte interdisciplinare
Physics is Fun

Regii sportului

Sistemul universitar american

Sistemul universitar din Marea Britanie
Speaking and Debating

Teen Leadership

Totul despre examenele Cambridge
Vino cu noi in viitor !



http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_BT_Atelier_Scriere_Creativa_Alecart.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Ateliere_de_arta_dramatica.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Ateliere%20de%20dezvoltare%20personala.pdf
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http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Communication_Games.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Cum%20gestionam%20stresul.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Doodles.pdf
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http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_JEUX%20Mots%20croises%20mime%20et%20theatre.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Keep%20Calm%20and%20Learn%20German.pdf
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http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_La%20litt%C3%A9rature%20fran%C3%A7aise%20dans%20les%20arts%20musique%20theatre%20cinema.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Lumea_spaniola_in_ghiozdanul_tau.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Mandale.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Microcosmosul%20organismelor%20vii.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Miracole%20in%20eprubete.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Music_Star_CNPR.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Numarul_de_aur.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Regii_sportului.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Prezentare_Sistem_Universitar_SUA.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Sistemul%20universitar%20din%20Marea%20Britanie.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_SPEAKING%20&%20DEBATING.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_TEEN_LEADERSHIP.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_Totul%20despre%20examenele%20CAMBRIDGE.pdf
http://cnprsv.ro/documente/2016_iulie_VINO%20CU%20NOI%20%C3%8EN%20VIITOR.pdf

Atelierul de scriere creativa Alecart
Prof. Gheorghe CIRSTIAN, Coordonator Alecart

Atelierul de scriere creativa Alecart reprezinta activitatea de vacanta a Clubului de Poezie
Alecart, parte a proiectului Alecart. Au fost 7 intalniri alecartiene, desfasurate in aula si/sau in
bibliotecd, intalniri deosebit de profitabile pentru cei prezenti. Atelierul a fost interactiv si s-a
desfasurat cu un numar redus de cursanti (max. 12), ceea ce a oferit posibilitatea cursantilor de a
lucra individual sau pe grupe restranse.

Obiectivul principal I-a reprezentat posibilitatea exprimarii libere a ideilor dorite, in scris, dar
si oral, punerea in valoare a placerii de a scrie poezie. Am avut in vedere aspecte multiple: fluxul
imaginatiei creatoare, cautarea si gasirea ,,propriei voci” poetice, identitate si diferenta in persoana
autorului, lectura critica si lectura creativa a poeziei.

Prima ntalnire (1) a debutat cu prezentarea proiectului Alecart, a revistei Alecart, a Clubului
de Poezie Alecart, oferindu-le celor prezenti detalii despre Serile de Poe Alecart. Mai multi
participanti si-au exprimat dorinta de a face parte din redactia revistei Alecart si de a participa la
sedintele Clubului de Poezie. Intalnirea a continuat cu recitarea poemului Aprinderea stelei Absint,
de Mircea Cartarescu, prilej de intrebari si raspunsuri cu privire la trasaturile prin care se recunoaste
poezia, poezia bund, ,,poezia vie”, dupa expresia poetului Radu Vancu. Participantii la Atelier au
vorbit despre emotia generatd de semntimentele exprimate in textul poetic, de limbajul artistic, de
mesajul afectiv.

La urmatoarea intalnire (2), plecAnd de la un text scris de mine, am prezentat participantilor
elementele formale si de continut care genereaza textul poetic. Am discutat despre expresivitate,
sugestie si ambiguitate, despre formatul prozodic al poeziei clasice si acela al poeziei actuale,
despre teme si motive literare, despre surse de inspiratie, despre asezarea multiforma a textului in
pagina, despre punctuatia/ absenta punctuatiei textului poetic. Am remarcat cu totii excesele poeziei
debutantilor, fie excesul sentimental si edulcorat, fie, dimpotriva, cel mizerabilist, morbid.

Pentru urmatoarea intalnire (3) le-am propus participantilor realizarea unui text poetic avand
ca modele trei scurte poezii. La Tntélnire am discutat aplicat pe un text scris de Alexandra Apostol.

La intalnirea care a urmat (4), am citit textele finaliste ale alecartienelor la Festivalul LicArt
2016 si am discutat pe marginea lor. Cei prezenti au remarcat forta emotionala a unor texte, talentul
autoarelor, dar si stereotipiile, incercarile nereusite ale altor texte. Am initiat pentru cursanti un
concurs gen ,,Cine ghiceste castigd!”, avand drept obiect textele finaliste de pe LicArt. Concursul a
fost castigat ex aequo de Anamaria Nedelcu si Diana Diaconescu, care au primit volume semnat de
Dan Coman si Claudiu Komartin.

La urmatoarea intalnire (5), elevii au realizat un proiect poetic, la alegere din trei variante: 1.
Fiecare dintre voi va scrie un text poetic de 6-10 randuri despre vecinul din dreapta sau din stanga.
2. Fiecare dintre voi va scrie un text poetic de 6-10 randuri despre imaginea aulei/ bibliotecii. 3.
Fiecare dintre voi va scrie un text poetic de 6-10 randuri despre un vis. Fiecare participant a citit
creatia proprie, apoi am discutat deschis despre textele scrise.

Ultimele doud intalniri (6 si 7) au fost rezervate concluziilor, dar si lecturilor din volume
diverse, prezentarii ultimelor noutdti editoriale, concursurilor care urmeaza, proiectelor Clubului de
Poezie Alecart. Le-am recomandat cursantilor partlclparea la concursurile llterare de toamnd, in
special Festivalul-concurs de poezie ,,Nicolae Labis”. ;y".:f/ el
avut bucuria de a vedea valorificatd stradania noastra: la -
Festivalul de la Malini, doud dintre participantele la Atelier
au castigat primele lor premii literare, deosebit de
valoroase, in competitie cu nume deja consacrate. Este
vorba despre Diana Diaconescu (Premiul al 11l-lea “Nicolae
Labis - 217, oferit de Muzeul Bucovinei, si Premiul revistei
Bucovina literara din Suceava) si respectiv Alexandra
Apostol (Premiul revistei Zona literara din lasi).

Alecart is joy!




Cafeneaua matematica
Prof. Lenuta TOMASCIUC

Este o metoda care urmareste realizarea unor produse printr-un schimb reciproc de idei sau
de informatii. Metoda este eficienta atunci cand dorim ca fiecare grupa sa realizeze un produs care
sd integreze si ideile sau sugestiile colegilor lor.

Au participat 42 elevi. Am avut senzatia cd am intrat la clasa XII-a E. Mi-am revenit repede
si i-am impadtit Tn 6 grupe avand un numar egal de membri (7 in fiecare grupd). Fiecare grupa
(cafenea) si-a ales doi patroni si un nume. Patronii au fost purtatorii de cuvant. Fiecare grupa a
primit de realizat aceleasi sarcini.

Fisa de lucru a fost:

1. Daca x+y=4(x>0; y>0) aratati ca: X + y > 4
1+xy+y 1+xy+x 9
2. Fie ABCD un trapez cu bazele AB si CD si dreptele paralele AM si CN, Me(BC), Ne(AD).

Aratati ca DM || BN.

1 1 1
+ + =1
1+x+xy 1+y+yz 1+z+xz

3. Daca xyz=1, aratati ca:

4. Tn curtea sa, lonel
Are rate, capre si-un catel.
Capete sunt patruzeci
Iar picioare nouazeci.
N-aveti cum sa numarati
Dar puteti sa calculati.
Cate sunt de fiecare
Veti putea afla voi oare ?
5. ABCD este un patrulater in care dreptele AD si BC se taie in F, iar dreptele AB si DC se taie
in E. Aratati ca mijloacele M, N si P ale segmentelor [AC], [DB], [EF] sunt coliniare.
6. Dacd at+b+c=0, atunci ardtati ca numarul
[ a b c j(b+c c+a a+b j
+ + + + +2|eN
b+c c+a a+b/\ a b C
7. Tntr-o zi torida de vara, cand vazduhul zangineste de gdze, pe o pajiste mica si verde cu aria
3,5 hectare pasc doi cai de aceleasi culoare si prasila, care difera intre ei numai prin faptul ca
unul are coada legatd. Pajistea are formd de paralelogram si un cal mdnanca iarba,
miscandu-se pe diagonala acestuia, iar celdlalt — pe laturi. Care din acesti cai va manca mai
multa iarba intr-o ora, dacd au poftd de mancare egala si patura vegetald a pajistei este la fel
pe toata suprafata ?
8. Lectia despre cerc
de Nichita Stanescu

Se deseneaza pe nisip un cerc

dupa care se taie in doua,

cu acelasi bat de alun se taie in doua.
Dupa aceea se cade in genunchi.

Dupa aceea se cade in branci.

Dupa aceea se izbeste cu fruntea nisipul
sl 1 se cere iertare cercului.

Atat.



In prima etapa fiecare grupa si-a realizat sarcinile primite din fisa de lucru. Dupa terminarea
timpului alocat primei etape grupele si-au delegat fiecare cate un reprezentant (denumit vizitator
pentru ca sa se deplaseze in vizitd la o altd grupa) care s-a asezat la mesele celorlalte grupe:

Grupa I trimite cate un reprezentant la grupa I, III, IV, V si VL.
Grupa II trimite cate un reprezentant la grupa I, III, IV, V si VL.
Grupa III trimite cite un reprezentant la grupa L, II, IV, V si VL.
Grupa IV trimite cate un reprezentant la grupa I, 11, III, V si VL.
Grupa V trimite cite un reprezentant la grupa I, IL, III, IV si VL.
Grupa VI trimite cate un reprezentant la grupa L, II, IIL, IV si V.

Membrii ramasi, adica cei care nu se deplaseaza nicaieri (patronii), prezinta produsele pe care
le-au realizat pana in momentul respectiv. Vizitatorii au retinut aspectele cele mai importante si au
pus intrebari lamuritoare (nu au prezentat ce au realizat in grupele lor).

Vizitatorii revin in grupele lor si, In functie de informatiile primite de la colegii din celelalte
grupe, isi finalizeaza exercitiile. In final, fiecare grupa si-a prezentat produsul (exercitiul ales prin
tragere la sorti), utilizandu-se metoda Turul Galeriei.

Cei care nu au reusit o rezolvare au scris pe foaie ce au inteles din ,,Lectia despre cub”
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,predata” de Nichita Stanescu.




Realizarea de desene, prelucrarea unor imagini
si realizarea unor prezentari pe calculator avand ca tema
”Calatorie virtuala”

Prof. Gabriela DUMITRASCU
Descrierea activitatii:

Desenele realizate de un numar destul de mare de elevi (in medie 20 elevi) din cadrul colectivului
clasei a V-a, prezenti la actiunile desfasurate in laboratorul de informatica in decursul activitatii
intitulatd ”Scoala Boboceilor” pe parcursul a trei sedinte, au reflectat locurile unde copiii au
calatorit 1n vacanta sau pe care le au in plan sa le viziteze.

Obiectivele activitatii:

1. Realizarea de desene cu ajutorul calculatorului folosind aplicatia
Paint

2. Realizarea de desene utilizand mesele interactive de care dispune
Colegiul National ’Petru Rares” din Suceava

3. Prelucrarea unor imagini si fotografii utilizand un utilitar simplu

4. Realizarea unui concurs de desene intitulat ”Cel mai sugestiv desen”

Boboceii au fost foarte Incantati sa desfasoare activitati in laboratorul multimedia, dotat cu 4
mese ,,inteligente* cu touchscreen. Ei au urmdrit cu mare interes softurile educationale care sunt
instalate si au rdmas profund surprinsi si in acelasi timp mandri ca aplicatiile urmarite au fost create
de elevi ai colegiului.

Micii informaticieni au inteles ca mesele interactive multitouch sunt considerate PC-urile
viitorului, fiind foarte utile in desfasurarea unor lectii, deoarece pot lucra usor mai multi elevi in
acelasi timp, neexistand factor de interactiune.

Copii au fost foarte ingeniosi 1n realizarea unor desene 1n echipa, fiind un motiv foarte bun
de a se cunoaste mai bine.

Prezenta bobocilor din clasa a V-a intr-un numar mare la cursurile taberei de vara, la
activitati desfasurate in cadrul laboratorului de informatica au demonstrat dorinta acestora de a
descoperi si utiliza lucru cu calculatorul.

Marea majoritate a elevilor au abilitati de utilizare ale PC-urilor, tabletelor si a telefoanelor

inteligente, dar sunt dornici de a descoperi si invata lucruri noi.



Chimie Experimentala si Programare la Scoala Bobocilor

Diana TANASE

Student, Imperial College, London

Scoala Bobocilor este un proiect nou pentru liceul nostru si, atunci cand am primit propunerea de a
participa, m-am bucurat de ocazia de a impartasi cu Bobocii atat experienta mea de aici, cat si cea
din sistemul universitar britanic. Lucrand in laborator cu diverse scoli din Marea Britanie pentru
promovarea STEM (stiinta, tehnologie, inginerie si matematica), am inteles ca este foarte important
sd avem oportunitatea de a experimenta, testa si analiza, iar acest lucru 1-am urmadrit si in atelierele
pe care le-am desfasurat.

Chimia se descopera cel mai bine in laborator, iar experimentul pe care l-am facut a reprezentat
crearea unor membrane, sfere si ‘jeleuri’ dintr-o substantd extrasa din alge. Aceasta se foloseste atat
in gastronomia moleculara, cét si ca o posibila alternativad a plasticului, iar elevii au avut libertatea
de a experimenta in laborator si testa propriile idei.

In ceea ce priveste programarea, aceasta devine o calificare necesara in foarte domenii si cu atat mai
mult In stiinte. Astfel, atelierul a fost proiectat ca un caiet interactiv in Python si a inclus o scurta
introducere a limbajului cu cateva aplicatii In analizarea datelor si trasarea graficelor.

Acest proiect s-a dovedit a fi ocazia perfecta de a ne cunoaste si lucra intr-un cadru mai putin
formal, care ne ofera libertatea de a experimenta. Pentru mine a fost extraordinar sa ii cunosc pe
Boboci, sa 1i vad entuziasmati si curiosi. Va multumesc tuturor pentru sustinere si sper sa ne
revedem la editia urmatoare !




Bucuria jocului, la Scoala bobocilor
- Communication Games -

Prof. Anamaria FOMIN

Cum am putea sa ne apropiem de un alt mod de cunoastere, mai liber, mai viu, mai apropiat
de bucuria de a fi in armonie cu tine insuti si cu ceilalti ? La aceastd intrebare am incercat sa
raspundem prin activitdtile desfasurate in cabinetul de limba engleza si in curtea scolii, impreuna cu
bobocii si boboceii din scoala noastrd. Am descoperit treptat ca jocul reprezintd o asemenea cale
magicd, pe care, dacad mergi, cuvintele mangaie, inveselesc, picteaza si danseaza. Discursul
dobandeste mai multe dimensiuni, construind o exprimare generoasd, plind de miez, capabild sa
genereze odihna si Incantare pentru toti membrii grupului.

preocupati sa afle si sd rezolve problemele extraterestrilor, am dezlegat mistere si ne-am povestit
visele. Limba engleza a invaluit, astfel, firesc, fiecare gand. Structurile gramaticale au devenit
blande, prietenoase, chiar amuzante n lupta lor spre o exprimare cat mai corecta.

Vorbind despre bobocei, entuziasmul lor a fost, cu adevarat, cuceritor. Canapeaua magica
din cabinet a devenit neincapatoare, scaunele, de asemenea, parcad prindeau viata, cautand un loc cu
,»Vvizibilitate” mai bund. Freamatul timid al méanutelor s-a transformat in dans, ochii au inceput sa
straluceasca si, putin cate putin, ne-am imprietenit.

Boboceii au pasit cu curaj in lumea povestilor, a ghicitorilor si a cantecului, culorile se jucau
si ele pe foile albe, care, treptat, s-au transformat in mascutele pentru bal. Am inceput astfel sa
intelegem mai bine cat e de frumos sa ajuti, sa transformi chiar si cea mai mica ezitare a unui coleg
n gest creativ.

La final, am vazut cu bucurie cum cei prezenti au reusit sd fie pe acea cale pe care nu poti
pasi decat atunci cand faci parte dintr-o echipd. Avand prieteni alaturi, grijile specifice unui nou
inceput au disparut, ideea de a fi la scoald a dobandit farmec. Am fost impreuna intr-un zadmbet larg,
intr-un timp care nu se mai grabeste.



Cum gestionam stresul

Irina FILIP
Student, Facultatea de psihologie
Universitatea ”Babes-Bolyai”, Cluj Napoca

Stim ca orice perioada de tranzitie din viata noastra este insotita de anxietate si stres. Asa a
fost pentru mine la inceput de liceu, asa ar fi putut fi si pentru proaspetii elevi ai CNPR. De aceea,
m-am gandit sa le impartasesc din experienta pe care am trait-0 chiar eu la inceput de drum. Daca as
fi stiut atunci ca ceea ce ma astepta urma sa fie una din cele mai frumoase perioade din viata mea,
m-as fi stresat mai putin.

M-am bucurat sa 1i vad entuziasti, emotionati si nerabdatori sa inceapa un nou capitol al
vietii lor. Am lucrat impreuna pentru a descoperi modalitati practice de scadere a anxietatii si
nivelului de stres. Am abordat tehnici precum respiratia constienta, matricea timpului si mindfulness
colouring. Am constientizat ca atunci cand nu lasam problemele importante sa devina urgente,
nivelul anxietatii noastre scade simtitor. Totodatd, ne-am impartasit temerile, am realizat ca ne
confruntam cu probleme asemandtoare si, construind o retea de suport, am incercat sa gasim
impreuna solutii care sa ne ajute atat in perioada de tranzitie, Cat si in viata.

A fost o bucurie pentru mine sa interactionez cu persoane de la care am avut multe de
invatat, sa ma intalnesc cu fosti profesori si colegi. Scoala Bobocilor, in sine, a fost o initiativa care
a construit un pod spre liceu si spre inimile proaspetilor elevi ai CNPR.

Le urez atat elevilor, cat si profesorilor un an lipsit de stres si anxietate si sa reuseasca si de
acum Tnainte sa creeze atmosfera prietenoasa si calda care Ti face pe absolventii liceului sa se
intoarca cu mult drag.

P.S. Domnilor profesori si colegilor care m-au intrebat: “Si, totusi, cum scapam de stres ?”, le
adresez invitatia de a participa la workshop anul viitor sau, nu peste multi ani, la o ntalnire la
cabinetul meu de psihoterapie :) .



Initiere in argumentare logica si dezbatere academica la .Scoala bobocilor

Prof. lleana BOTEANU,
coordonator al clubului de dezbateri “Polemici cordiale”

Proiectul Scoala bobocilor, derulat la colegiul nostru, in ultimele saptamani
ale vacantei de vara, a insemnat un prim contact intre profesori si bobocii abia
admisi la CNPR, a fost un fel de «scoald Tnainte de scoala», o oportunitate de
«fnainte-cunoastere», intr-un cadru nonformal si relaxat, in afara orelor de
curs, o activitate benefica, atat pentru elevi, cat si pentru profesori.

Pentru clubul de dezbateri «Polemici cordiale» de la “Petru Rares”, acest proiect a
reprezentat o buna oportunitate de a-si face cunoscuta activitatea si de a recruta noi membri. Prin
acest curs, derulat n aula colegiului, timp de o saptimana, ne-am propus sa-i invatam pe bobocii
din clasa a 1X-a sa formuleze o opinie, si dobandeasca deprinderea de a asculta/accepta si alte
pareri, s 1Invete sd construiascd un discurs logic si coerent, sd utilizeze tehnici persuasive,
promovand ideea unei competitii oneste, in spritul tolerantei si al fair-play-ului. Desi, initial s-a
inscris un numar impresionant de elevi (64), numarul celor care au participat, efectiv, la curs, a
fluctuat intre 14-18 elevi; de altfel, acesta este un fapt anticipat si asumat de catre profesorul
coordonator si de membrii mai vechi ai clubului, intrucat - prin efortul intelectual si prin bugetul de
timp necesar pregdtirii - dezbaterile academice reprezintd, oarecum, o activitate elitista (nicidecum
0 activitate de masd). Dupa obisnuitele jocuri de spargere a ghetii, elevii au fost pusi in situatia de a
formula o opinie coerentd, de a construi un argument, de a susfine argumente pro si/sau contra pe
anumite motiuni, de a juca rolul unui vorbitor intr-un meci. Motiunile propuse au fost: «Ar trebui
aplicate masuri de tolerantd zero pentru actele de discriminare in scoli» si « Uniunea Europeana ar
trebui sa rezerve locuri in Parlamentul European pentru candidatii de etnie romay. Saptamana de
debate s-a Tncheiat prin organizarea, pe 2 septembrie, a unui meci pe motiunea: «Ar trebui demisi
toti politicienii care fac declaratii xenofobe» Debaterii — mai experimentati sau neofiti, s-au pregatit
cu constiinciozitate si s-au implicat cu pasiune in polemica, punandu-si in valoare cunostintele nou
achizitionate si talentul.

Redam aici opinia lui Pantiru Catalin Ionut, din clasa a IX-a H, unul dintre bobocii care au
participat la aceastda activitate: «Cursul "Inifiere in dezbatere si argumentare logica" din cadrul
Scolii Bobocilor a fost, din punctul meu de vedere, unul dintre cele mai interesante cursuri, acesta
oferindu-mi posibilitatea de a descoperi un mediu academic unic, mediu in care am reusit sa invat
sa-mi exprim opinia intr-o maniera mult mai coerenta, mai fluenta si mai directa.»

Pe de altd parte, acest curs a oferit si membrilor mai vechi ai clubului prilejul de a-si
impartasi experienta acumulatd in cadrul competitiilor scolare, asumandu-si, astfel, misiunea de
formatori. Acest rol a fost indeplinit, cu seriozitate si entuziasm de catre Petrovici Andreea, din
clasa a Xl-a B, Gaitan Ecaterina, din clasa a X-a B si Coltuneac Alexandru, din clasa a XII-a E.
Cuvintele Andreei Petrovici confirma succesul acestei activitdfi, nemaiavand nevoie de niciun
comentariu: «In calitate de voluntar la cursul de debate din cadrul programului ,,Scoala bobocilor”,
am avut ocazia sa coordonez/colaborez cu noii debateri ai C.N.,,Petru Rares”, in scopul cunoasterii
acestui ,,sport extrem”. Feedback-ul este unul pozitiv, viitorul anuntindu-se optimist pentru clubul
de dezbateri academice al liceului nostru. Bobocii s-au remarcat prin implicare si ambitia de a
deveni buni oratori. Seriozitatea cu care au tratat orele de pregatire s-a reflectat si in meciul final, un
episod promitator pentru viitoarele competitii. Experienta s-a ridicat peste asteptarile mele. Noua
generatie vine in forta si apartine tinerilor implicati, interesati de dezvoltarea personald si fara teama
de a iesi din zona de confort, trasaturi caracteristice pentru elevii acestui colegiu.»

Consideram ca aceastd actiune a fost o reusitd, si pentru boboci, i pentru voluntarii care s-
au implicat in organizarea si derularea activitatii. De aceea, salutdm initiativa pe care a avut-0
conducerea liceului si avem incredere cad aceastd experientd va fi reluatd, in anii urmatori, spre
beneficiul elevilor si al profesorilor, deopotriva.




Doodles. Mandale
Prof. Isabela TABARCEA, Prof. Manuela DAVID

Incep prin a va spune ci, pe perioada Scolii bobocilor, motto-ul atelierului de picturd a
Colegiului National ”Petru Rares” a fost: “COLOUR IN A PAINTING IS LIKE ENTHUSIASM IN
LIFE” (Vincent Van Gogh)

Atelierul interdisciplinar (desen/constructii geometrice) de elaborare a mandalelor si a
formelor doodles a avut ca formatori pe un profesor de educatie plastica — Isabela Tabarcea — si un
profesor de matematica — Manuela David. Crearea de mandale in terapia prin artd poate fi o
activitate foarte bund pentru concentrare, meditatie, exprimare emotionald si pentru reducerea
anxietatii. Pe langa capacitatea de socializare si nevoia de a ne infrumuseta viata, cred ca fiecare
dintre noi are o doza de creativitate care cere sa fie exprimata, asa cd, impreund cu elevii colegiului
nostru, am avut parte de ore pline de creativitate, jucandu-ne cu forma si culoarea in reprezentarea
mandalei. In plus, utilizarea instrumentelor geometrice (in special a compasului) in constructia unei
mandale contribuie la dezvoltarea abilitatilor elevilor si, de ce nu, la insusirea sau aprofundarea
unor cunostinte de geometrie.

Atelierul de grafica doodles a intregit proiectul artistic si a fost foarte bine primit si inteles
atat de catre bobocii nostri, dar si de boboceii de clasa a V-a. Totul s-a sfarsit printr-o miniexpozitie
a celor mai reusite lucrari.

Va asteptam si anul viitor !
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Cateva intalniri roditoare

- Fotografia, o poveste cu lumini si umbre —

Prof. Calin VOICU

Cu prilejul intrevederilor voastre de la sfarsitul vacantei, am reusit sa stabilim programul
activitatii clubului de fotografie, directiile principale de interes teoretic si practic.

Receptivitatea tinerilor fatd de aceastd preocupare artistica este ridicata, mijloacele de care
dispun satisfac exigentele actuale, iar creativitatea lor, desi inca insufiecient disciplinata, garanteaza
portofoliile consistente pe care si le doresc.

Cele cateva sedinte s-au axat pe insusirea cunostintelor tehnice detaliate, pe analiza
comparatd a aparaturii disponibile, pe explicatii de specialitate oferite de experti, pe o documentatie
solidd si pe recomandarea unor surse complementare de informare. Aplicatiile practice vor
consolida aceasta competentd, vor permite corectarea erorilor printr-o evaluare colectiva in
sedintele care vor urma. Discutiile privind compozitia fotograficd au revenit, cum era de asteptat, la
normele consacrate ale artelor plastice, la conditiile corecte de iluminare a modelelor, la incadrarea
creativd dupa criteriile clasice de armonie si simetrie. De altfel, experimentele fotografice vor fi
incurajate si discutate in seminariile noastre.

Disponibilitatea membrilor clubului va fi valorificata printr-un orar flexibil ce nu va afecta
programul scolar suficient de aglomerat, astfel incat sa resimtd ca agreabila aceastd oportunitate
recreativa.




Jocuri creative de vacanta

Jocuri creative de vacanta — activitati dedicate clasei a V-a

Prof. Gabriela ILISEI

,Jocul insusirilor deosebite” slujeste puterea copiilor de a-si folosi in mod
creativ vocabularul, de a scoate adjectivul din zona ,,fantasticului” si a-I
plasa in zona cotidianului prin forta asocierii logice. Tinerii invatacei au fost
introdusi, treptat, in spatiul imaginativ printr-un lexic folosit in mod
expansiv, adjectivele devenind dominantele unei lumi abstracte.

,,Prefixul arbitrar” a fost o activitate care a vizat
abstractizarea cuvantului printr-o derivare inedita sau chiar
absurda. Jocul a promovat flexibilitatea limbii, caracterul
fluid al cuvantului, puterea de a schimba sensul printr-o
extrapolare lexicala. S-a dovedit cd actul creativ la o scara
micd poate stimula creativitatea prin multitudinea de
sensuri sau chiar nonsensuri.

,,Ce s-ar intdmpla daca...?”, acest joc a vizat o extrapolare
creativd ce face apel la lecturile scolare si suplimentare.
Tanarul invaticel a fost stimulat sd patrundd in spatiul
fantasticului, sa se ,,dedubleze” literar, sd caute variante
creative ale lumii prin viziunea unor personaje bine cunoscute.

oincurcituri de limba”, jocul a presupus un apel la
inteligenta nativa si cultura literard, vizand confuzii lexicale,
comune sau chiar inedite. Elevii au fost introdusi intr-un
spatiu neliniar in care cunoasterea limbii este primordiald in
intelegerea sensului lumii.




El mundo hispano en tu mochila

(Lumea spaniola in ghiozdanul tau)

Prof. Ancuta NOROCEL

Cursul si-a propus sa initieze viitorii elevi ai claselor a 9-a in elemente de baza ale limbii
spaniole si ale culturii hispanice.

Elevii au invatat notiuni gramaticale si de vocabular, au identificat elemente culturale
specifice atat Spaniei, cat si Americii Latine si au participat la ateliere de dans si au ascultat muzica
in limba spaniola.

Obiective atinse:

- cursantii au invatat formulele de salut si zilele saptamanii

- cursantii au invatat cuvinte uzuale usor de indentificat din vocabularul spaniol

- cursantii au invatat numerele de la 1 la 10 si unele culori

- S-au familiarizat cu expresii frecvente din cantece si filme din lumea adolescentina
- cursantii au identificat personalitati cunoscute la nivel international

- cursantii au invatat cele mai importante orase din Spania

- cursantii au invatat elemente de culturd precum tipuri de dans (demonstratie de dans oferita de o
pereche de profesionisti) si feluri de mancare tipica

La finalul cursului elevii au fost evaluati prin intermediul unui test si prin prezentarea unor
melodii alese de ei insisi In limba spaniold, identificind elemente ale lumii artistice hispanice si de
vocabular.




Microcosmosul organismelor vii

Invitatia pentru a célatori la nivel micro a fost
adresatd bobocilor colegiului din dorinta de a
parcurge, impreund, cel mai interesant traseu din
secolul al X1X-lea, care a fost numit si secolul
microscopului pana in  secolul al XXI-lea
numit si secolul geneticii.

Dezvaluirea fenomenelor ce au loc in
organismele vii a cunoscut salturi spectaculoase.
Acest fapt este explicat prin  folosirea de
mijloace de explorare din ce n ce mai
perfectionate

Microscopul este un instrument care a dus la
revolutionarea gdndirii biologie si implicit a
celei medicale. El a satisfacut curiozitatea de a
studia ceea ce nu se poate observa cu ochiul
liber.

In laboratoare sunt fintalnite cel mai des
microscoapele  optice  si  microscoapele
electronice. Ele functioneaza pe principiul

maririi imaginii generate de trecerea peste
proba/preparat a unei unde electromagnetice, in
cazul microscopului optic, sau a unor fascicule
de electroni, Tn cazul microscopului electronic.

fig.1

fig.2

Fig.1. Microscopul electronic
Fig.2. Imaginea unei sectiuni prin frunza

Prof. Carmencita OBREJA

De ce ADN-ul ? Molecula de ADN reprezinta
materialul genetic universal. O exceptie fac
unele virusuri la care materialul genetic este
reprezentat de molecula de ARN. Acest
material genetic contine informatii pentru:

- formarea structurilor unei celule;
- diferentierea celulelor si a tesuturilor,
- desfasurarea reactiilor biochimice,

- multiplicarea celulelor si pentru inmultirea
organismelor,

- moartea celulara.
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Fig.4. Schema moleculei de ADN.



Physics is fun
Prof. Marilena SIBECHI, Prof. Daniela DUNGEANU

Motto: ,,Cred ca fizicienii sunt un fel de Peter Pan ai rasei umane. Nu se maturizeazda §i isi
pastreaza curiozitatea.”
Isidor Isaac Rabi, laureat al Premiului Nobel pentru Fizica in 1944

Elevii claselor a IX-a din colegiul ”Petru Rares” au inceput anul acesta scoala mai devreme,
participand la Scoala bobocilor. Cu vise, cu sperante, cu bucurii, dar si cu mari emotii. Profesorii de
fizica au venit in intdmpinarea proaspetei generatii de boboci cu diverse activitati, una dintre ele
fiind “Physics is fun”, profesori coordonatori fiind Daniela Dungeanu si Marilena Sibechi.

Proiectul s-a compus din sase activitati, trei pe teme de mecanica si alte trei pe teme de
optica, capitole ale fizicii ce vor fi studiate de boboci in clasa a IX-a.

Mecanica a debutat cu tema ,,Miscari si ..... intalniri de tot felul “. Filme, animatii si
explicatii si apoi: “Hai .... pe terenul de sport sa culegem date !”’; ”EI” a avut intalnire cu “ea,,. Si s-
au intalnit. Ceilalti au observat, au masurat, au notat. Ne-am ntors in laborator unde le-am calculat
viteza medie (apropo: “el” a fost mai grabit decat ”ea” !), am trasat graficul miscarii celor doi si
apoi ne-am ocupat de Tntalnirea lor. Cand s-a produs si la ce distanta de fiecare dintre ei. Pentru asta
am folosit doud metode: graficele celor doud miscari, dar am utilizat si legile de miscare. Am
comparat cele doua rezultate cu ceea ce am masurat pe terenul de sport. Bineinteles ca nu am scapat
de erori.

Cea de-a doua tema de mecanica a fost “Ajutoare de nadejde (mecanisme simple)”. Din nou
filme, animatii si secvente din productia BBC ,,Secrets of the castle”. Un castel fortificat medieval
se Tnalta Tn zilele noastre. Se intampla in Franta, pe santierul de la Guédelon, considerat cel
mai mare sit de arheologie experimentald din lume. Guédelon se afla in inima regiunii
Bourgogne, in Franta, intr-o zond acoperitd de paduri, care nu duce lipsa de piatrd si alte materiale
de constuctie. Datorita acestui fapt, locul a fost ales pentru construirea unui un castel fortificat, cu
tehnica secolului al 13-lea. Pietrari, dulgheri, taietori de lemne, fierari, impletitori de funii lucreaza
ca in evul mediu. Ajutoare de nadejde: mecanismele simple. Inspirati, am lucrat cu un plan inclinat.
Am determinat coeficientul de frecare dintre corp si planul inclinat.

Ultima tema s-a referit la resorturi... de tot felul. Cele din laboratorul de fizica sunt mai
scurte, mai lungi, mai sutiri, mai groase, cu mai multe spire sau cu mai pugine. Dar toate caracterizat
de o constanta de elasticitate proprie pe care am determinat-0 folosindu-ne de graficul dependentei
alungirii resortului de forta deformatoare.

Nici ”optica” nu s-a lasat mai prejos: experiente inedite cu raze de lumina (lentile de apa,
cum obtinem un curcubeu de culori etc.), dar si fenomene naturale spectaculoase la care participa
lumina: Raza verde, Focul Sf. Elmo, Stalpi de lumind, Soarele dreptunghiular, Luna albastra, Fata
Morgana, ..... — toate au fost studiate si ... admirate de tinerii cursanti.

Formatorii proiectului au fost placut impresionati de interesul manifestat de elevi, dar si de
faptul cd au fost interesati si boboci ,,de la uman” nu numai ,,de la real”.




Vorbim, sau, nu vorbim ? Aceasta-i Iintrebarea !
Despre cursul de SPEAKING & DEBATING
Prof. Mihaela FODOR

Vacantd, cu mult soare si voie buna. Cativa copii se indreaptd sovaitor, dar plini de
entuziasm, spre noua lor scoala. E ....Scoala Bobocilor, de la CNPR ! S-au decis sa invete cum sa
se adreseze unui auditoriu, cum sa isi dezvolte abilitatile de comunicare in limba engleza, intr-un
mediu prietenos si relaxant, pentru atunci cand vor calatori, cand isi vor face prieteni noi pe
Facebook, sau cand se vor pregati pentru un examen international...de aceea, s-au nscris la cursul
de SPEAKING and DEBATING.

La inceput, au invatat structura unei prezentdri orale, cateva tehnici oratorice, cum sa
combine limbajul trupului cu cele mai alese cuvinte, evident, intr-o engleza corecta si cu o
pronuntie demna de urmasii lui Shakespeare. Le-au fost alaturi colegii lor mai mari, din clasa a 10-a
B, care au prezentat cateva teme la alegere, pentru a oferi un model. Apoi, prezentarile bobocilor au
inceput. Simtul umorului, replicile memorabile, imbinate cu seriozitate §i concentrare, i-au ajutat sa
duca pana la capat, ceea ce a fost, pentru unii, prima prezentare in public din viata lor. Temele
abordate au fost foarte interesante, cum ar fi problema poluarii mediului, relatiile cu parintii sau cu
prietenii, problema hartuirii la scoald, sau in mediul virtual, cum isi petrec timpul liber sau ce
inseamna lectura pentru ei.

In alte ore, au participat la activitati individuale - de tip oral presentation sau public
speaking -, au lucrat in perechi, sau in grupuri mai mari, pentru a construi argumentele necesare
unei dezbateri. Ideile au curs, una dupa alta, intr-un zgomot tumultuos sau in soapta, dar benefic, in
orice caz, ceea ce a condus, in final, la argumente ferme de sustinere sau, pe de alta parte, de
respingere a unei idei. S-au dezbatut probleme curente sau care vizeaza direct adolescentii, precum
calitatea tipurilor de telefoane mobile (Android sau i-Phone), necesitatea uniformelor in scoli,
importanta temelor acasa, scolile cu elevi de acelasi sex, forme alternative de energie, despre
vegetarieni, varsta legala pentru vot sau sofat, pentru a numi doar cateva dintre temele abordate.

La finalul cursului, personal, ca mentor, am ramas profund impresionatd de seriozitatea
bobocilor, de maturitatea abordarii unor teme controversate, de nivelul de limba si de varietatea
vocabularului folosit, precum si de entuziasmul participarii la cursuri de vara (cel putin, in prima
parte a programului). Cu siguranta, pentru elevi, a fost o experientd de neuitat, unde, poate, si-au
facut prieteni pentru restul anilor de liceu, sau chiar pe viata si, nu in cele din urma, au fost initiati
in tainele adresarii unui public, sau au invatat cum sa colaboreze in organizarea unei dezbateri pe un
subiect controversat, exprimandu-se, fluent si elegant, in limba engleza.




Teen Leadership — o activitate pentru toti

Prof. Laura Salciuc

Cursul “Teen Leadership® din cadrul “Scolii Bobocilor”, organizat de Colegiul National
“Petru Rares” Suceava — prima editie, a marcat un inceput de toamna perfect, desfasurandu-se timp
de doua saptdmani, la inceputul lunii septembrie 2016.

Dornici de a-si cunoaste colegii si viitorii profesori, bobocii au venit de la bun inceput intr-
un numar mare, iar apoi, gradat, au ajuns la numarul de 33 care a fost constant in ultima sdptamana.
Echipa care a lucrat cu ei la acest workshop a fost formatd din Consilierul Educativ profesoara
Laura Salciuc, reprezentanti ai Consiliului Scolar al Colegiului: Magda Odobescu (Presedinte
Consiliul Scolar al Elevilor CNPR), Ciprian Tuchilus (Vice-presedinte CSE CNPR) si membri ai
Clubului de Voluntariat CNPR — Alexandra Pahomi si Paula Stavovei. Scopul acestui workshop a
fost de a le face cunostinta cu echipa de conducere CSE si de a afla raspuns la intrebari precum: “Ce
este Consiliul Scolar al Elevilor (CSE) ? Care este scopul Consiliului la nivelul scolii si in
comunitate ? Cum poti face parte din echipa de conducere CSE CNPR ? *.

In acest sens am desfasurat activititi ce au cuprins ateliere tematice care au vizat aspecte
precum: comunicare, leadership, rezolvarea conflictelor, activitati de teambuilding si petrecere a
timpului liber. Voia bund, activitdtile interactive, lucrul in echipa si colaborarea dintre participanti
au facut ca activitatile planificate sd fie parcurse cu bucurie, entuziasm si implicare, cu noi prieteni !

La final, feedback-ul primit a fost unul pozitiv, cu multe aprecieri si dorinta ca acest curs sa
continue $i in anul urmator !




Totul despre examenele Cambridge

Prof. Dana Postolache Lucaweski

Acest seminar cu durata de o ora, a fost organizat cu scopul de a-i familiariza pe boboci inca
de la inceputul liceului cu ideea de certificare internationala de limba engleza.

Bobocii au aflat ca certificatele internationale de competenta in limba engleza sunt o piesa
de rezistentd in CV-ul oricarui tanar, ca ele se pot obtine in urma sustinerii unor examene, de obicei
in clasele XI-XII, dar nu numai. Fiind examene complexe, care presupun ani intregi de pregatire
serioasd, programarea lor din timp si esalonarea etapelor premergatoare examenelor trebuie facuta
cu mult Tnainte. Primul pas este, insa, informarea ! De asemeni, copiii au aflat care sunt aceste
examene, n ce constau ele, cand, cum si unde se pot sustine, la ce foloseste un certificat
international de limba engleza, cat costd examenele, cat dureaza pregatirea pentru examene, cat
dureaza si cum se desfasoara procesul de inscriere, diferentele dintre diverse tipuri de examene si
care sunt criteriile dupa care ar trebui sa aleaga examenul cel mai potrivit pentru fiecare dintre ei.
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Pe 1a “Scoala Bobocilor”...

Gabriel Gaitan
Student, Universitatea Princeton,
New Jersey, Statele Unite ale Americii

Am fost invitat la “Scoala Bobocilor” pentru a tine cateva prezentari despre aspecte care i-ar
putea interesa pe elevii de clasa a 9-a. Am pregatit doua tipuri de prezentari, una despre sistemul
educational 1n Statele Unite si altd prezentare despre fuziunea nucleara. Interactiunea cu noii elevi
ai liceului a fost o experientd placuta penru mine, pentru ca am avut sansa sd cunosc o generatie cu
care, in mod normal, nu as avea foarte mult contact.

Mi-a placut ca elevii au fost activi la prezentarile pe care le-am avut si cad am putut sa
interactionez cu ei putin si in pauzele din timpul prezentarilor. Cred ca un astfel de program e o idee
buna, pentru cd elevii au sansa sd interactioneze cu fosti elevi ai liceului si pot sd discute cu ei
despre ce asteptari sd aiba pentru liceu, si pot sa isi formeze o idee despre ce oportunitati au dupa ce
termind liceul. De asemenea, cred ca o interactiune dintre fostii si actualii elevi 11 ajuta pe ambii sa
vada lucrurile pe care le fac si la scoala si 1n afara ei, intr-o perspectiva pe termen lung.

O experinta utild a fost sd merg si la prezentarea altor formatori. Asistand la prezentarea
Dianei Tanase, mi-am dat seama de cum pot schimba cateva lucruri in prezentarea mea pentru a o
face mai interesanta si mai clara. Discutia cu ceilalti formatori mi-a oferit idei despre cum as putea
sd Tmi imbunatatesc calitatile de orator.

In timpul prezentirii sistemului de invatimant din SUA le-am vorbit elevilor si despre
diverse tabere stintifice, concursuri la care pot sa participe ca sa isi dezvolte interesele. Mi-ar face
placere sa ii ajut pe elevi cu aplicatia la aceste tabere pe viitor, sau sd le ofer informatii despre
aplicatia In SUA, mai ales ca nu sunt foarte multe persoane de la care pot sd ceard un sfat legat de
acestea.

La prezentarea despre fizicd nucleara sper ca am reusit sd le explic elevilor concepte
fundamentale ca echivalenta masa-energie si modul in care toate elemetele din tabelul periodic sunt
create n stele.

Cred ca o initiativa similara cu “Scoala Bobocilor” ar trebui preluata si de alte scoli, pentru
ca un astfel de program ajuta elevii sa cunoasca profesorii intr-un mod mai informal si mai relaxat
decat in mod obisnuit si ii lasad sa se exploreze domenii academice ca literatura, chimia, fizica, intr-
un mod diferit fata de scoala obisnuita.

Pe total, a fost o experienta frumoasa, si mi-ar face placere sa particip cu cateva prezentdri si in anii

urmatori.




